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Angebot fur die geistliche Gestaltung der Fastenzeit
Mit Bruder Klaus durch die Fastenzeit

Am Aschermittwoch beginnt die osterliche Busszeit mit 40 Tagen der
Vorbereitung auf Ostern. Es bietet sich an, diese Zeit besonders zu ge-
stalten und geistlich zu nutzen. Wir laden Sie herzlich ein, sich im Stil
von «Exerzitien im Alltag» mit Impulsen zu unserem Landesvater und
Friedenspatron Bruder Klaus zu beschaftigen und sich einmal in der
Woche in einer kleinen Gruppe dazu auszutauschen.

Form und Inhalt

Im Mittelpunkt steht eine personliche Zeit der Stille und des Gebetes,
die jede/r nach seinen/ihren Moglichkeiten taglich gestaltet. Dazu ge-
ben wir lhnen ein kleines Buchlein mit Impulsen fur jeden Tag mit. Wir
kommen jeweils am Mittwochabend im Pfarreiheim Schupfheim zu-
sammen fur einen Austausch uber die Einsichten und Erfahrungen bei
der Beschaftigung mit den Texten sowie einen Moment der Meditation
und des Gebetes.

Impulse von Bruder Klaus

Bruder Klaus ist ein grosser Heiliger, der bei uns sehr verehrt wird. In
vielen Kirchen und Kapellen unserer Region ist er dargestellt. Die Wall-
fahrt in den Ranft ist sehr lebendig. Verschiedene Facetten seines Le-
bens sind noch immer hochaktuell und konnen uns Impulse fur unser
Leben geben. Als Mann von Welt hat er sich in die Einsamkeit zurtck-
gezogen und weiterhin viele Beziehungen gepflegt. Sein Aufbruch in der
Mitte des Lebens hilft uns, selbst nicht stehenzubleiben, sondern be-
wusst Schritte in die Zukunft und in die eigene Tiefe zu gehen. Die Su-
che nach dem inneren Frieden hat Bruder Klaus befahigt, anderen mit
Rat zur Seite zu stehen, die nach Wegen des Friedens gesucht haben.

Beginn am Aschermittwoch in Schiipfheim

Wir beginnen am Aschermittwoch nach dem Gottesdienst mit einer
EinfUhrung. Eine Anmeldung ist nicht notig. Kommen Sie einfach am
Aschermittwoch nach dem Abendgottesdienst, der um 19.00 Uhrinder
Pfarrkirche beginnt, ins Pfarreiheim Schupfheim (Untergeschoss). Fur
allfallige Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfugung.

Urs Corradini, Pastoralraumleiter
Marianne Portmann, Seelsorge-Mitarbeiterin



Termine

Aschermittwoch, 5. Marz

19.00 Uhr Gottesdienst
19.45 Uhr Einfuhrungsabend

Pfarrkirche Schupfheim
UG Pfarreiheim Schupfheim

Mittwoch, 12. Marz

19.00 Uhr 2. Abend

UG Pfarreiheim Schupfheim

Mittwoch, 19. Marz

19.00 Uhr 3. Abend

UG Pfarreiheim Schupfheim

Mittwoch, 26. Marz

19.00 Uhr 4. Abend

UG Pfarreiheim Schupfheim

Mittwoch, 2. April

19.00 Uhr 5. Abend

UG Pfarreiheim Schupfheim

Mittwoch, 9. April

19.00 Uhr 6. Abend

UG Pfarreiheim Schupfheim

Mittwoch, 16. April

19.00 Uhr Versohnungsfeier
19.45 Uhr 7. Abend

Pfarrkirche Schupfheim
UG Pfarreiheim Schupfheim

Mittwoch, 23. April

19.00 Uhr Abschlussabend

UG Pfarreiheim Schupfheim



